Hygiejne retningslinier i Barnehuset Babuska

— Héndvask med s@be ved kontakt med urin, affering, blod, sér, opkast, spyt og snot
(herunder héndvask efter pudsning af egen eller andres nse).

— Bornetoiletter, vandhaner samt derhéndtag sprittes af en gang dagligt.

— Potter sprittes af efter brug.

— Pusleborde sprittes af efter hvert bleskift med affering.

— Ved bleskift legges et klade eller en papirserviet under barnets numse, og den voksne
bruger handsker.

— Baéde barn og voksen vasker hander efter puslesituation eller potte/toiletbesog.
Born og voksne vasker hander nar de kommer ind fra leg 1 haven, samt inden madlavning
og inden spisning, derudover hvis handerne er tilsmudsede.

Vasketoj kogevaskes ved minimum 90" C pga. forekomsten af affering, urin snot mm.
Vasketgjsspanden vaskes en gang om ugen.

Koleskab gores rent en gang om ugen.

Smer og palaeg som har staet fremme pa bordene til frokost gemmes ikke til et nyt méltid.

Nar bern 1 bernehaven hjelper med at smere formiddagsmad huskes hdndvask m.m.

Nér der er tilfelde af smitsomme sygdomme i gruppen, hjelper bern ikke med til at smeore.

Alt kekkengrej 1 opvaskemaskine vaskes ved hejeste grader, undtagen traevarer som vaskes i
handen.

Plastik er generelt ikke et hensigtsmaessigt materiale at bruge 1 vores kokkener.

Legetoj vaskes mindst en gang om méneden.

Aht. den hyppige forekomst af allergi og luftvejslidelser hos smabern luftes rummene ud med
gennemtraek 10 minutter flere gange om dagen, og flader torres af for stov flere gange ugentligt
med en fugtig klud.

Rengerings plan bilag 1

Pga. smé barns store risiko for at udvikle luftvejslidelser (bronchitis, astma mm.) og kontaktallergi
henstiller Bernehuset Babuska til, at medarbejderne er opmerksomme pé at undga parfumerede
produkter, som kan genere bernene i nerkontakten 1 arbejdstiden.

Det anbefales, at medarbejderne ikke berer ringe 1 arbejdstiden af hensyn til hygiejnen.

Det anbefales at vaske haender i keligt vand og bruge handcreme pga. den hyppige handvask.
Optimalt skal man vaske hender i 15 sek. Se bilag 2

Det anbefales at spritte hdndtagene af dagligt og at spritte flader af, der har veret 1 kontakt med et
barns opkast, urin mm.

Forzldrene er ansvarlige for rene sutter,bliver de 1 lobet af dagen snavset skoldes de af personalet.
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Bilag 1

Babuska renggringsopgaver:

Dagligt:

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Fjerne alt affald

Tgrre borde og
stole af

Rydde op, og
fjerne alt fra
gulvet+feje

Toilet sprittes af
midt pa dagen
og ved lukketid

Dgrgreb+pletter
ved disse
aftgrres ved
lukketid

Ugentlig:

Kgleskab tgmmes og vaskes af

Skraldespand/skab vaskes af

Pletter pd internt glas aftgrres

Tgrre stgv af pa vandrette flader
og gvrigt inventar

Fliser ved vask og toilet vaskes af

Dgre og karme aftgrres

Feellesopgaver,vaskerum i bgrnehaven

Ugentlig:

Rydde op

Fjerne affald

pletter

Torre karme og dgrhandtag+ synlige

Elkontakter aftgrres




Manedlig:

Maj Juni Juli | August| Sep Okt Nov Dec |Januar| Feb Marts | april

Fjerne
spindelvaev pa
loftet

Aftgrre lamper,
fodlister,
radiatorer og el
kontakter

Pletter aftgrres
pa lodrette
flader

Vaske legetgj+
tgmme og
aftgrre hylder




Fzellesopgaver, Vaskerum i bgrnehaven:

Forar/sommer Efterar/vinter

Fjerne spindelvaev

Temme og aftgrre hylder

Evt. afkalkning af
maskiner+sanitet

vaeggene+fodlister
aftgrres/vaskes

@vrigt inventar afstgves/afvaskes




Hovedrenggring 2 x arlig:

Forar/sommer

Efterar/vinter

Teepper bankes/vaskes/renses

Gardiner vaskes

Ovn renses

Kakkenskabe og skuffer vaskes af

Vinduer pudses

Stgvsuge mgbler

Renggring bag alle mgbler og
komfur og kgleskab

Bgrnenes garderober tgmmes og
afvaskes




1. Henderne gores vade, og seben fordeles.

2. Handryg og finger-mellemrum vaskes pa begge hander.

3, Handfladerne vaskes med let flettede fingre.

4. Fingerspidserne.

5. Tommelfingerens bagside vaskes pa begge hander.

6. Handfladernes furer vaskes pa begge hander.

e

7. Sberester skylles omhyggeligt af.

8- Vandhanen (urent omrade) lukkes med engangshindklzde.
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