Hygiejne retningslinier i Bgrnehuset Babuska

— Handvask med sabe ved kontakt med urin, affgring, blod, sar, opkast, spyt og snot
(herunder handvask efter pudsning af egen eller andres nzse).

— Barnetoiletter, vandhaner samt dgrhandtag sprittes af en gang dagligt.

— Pusleborde sprittes af efter hvert bleskift med affgring.

— Ved bleskift leegges et klaede eller en papirserviet under barnets numse, og den voksne
bruger handsker.

— Bade barn og voksen vasker hander efter puslesituation eller potte/toiletbesgg.
Barn og voksne vasker hender nar de kommer ind fra leg i haven, samt inden madlavning
og inden spisning, derudover hvis handerne er tilsmudsede.

Vasketgj koge vaskes ved minimum 90" C
pga. forekomsten af affgring, urin snot mm.

Vasketgjsspanden vaskes en gang om ugen.

Kaleskab ggres rent en gang om ugen.

Smar og palaeeg som har staet fremme pa bordene til frokost gemmes ikke til et nyt maltid.
Nar barn i bgrnehaven hjzlper med at smgre formiddagsmad, huskes handvask m.m.

Nar der er tilfelde af smitsomme sygdomme i gruppen, hjelper barn ikke med til at smare.
Alt kakkengrej i opvaskemaskine vaskes ved hgjeste grader, undtagen traevarer som vaskes i
handen.

Plastik er generelt ikke et hensigtsmassigt materiale at bruge i vores kakkener.

Legetgj vaskes mindst en gang om maneden.

Aht. den hyppige forekomst af allergi og luftvejslidelser hos sméabgrn luftes rummene ud med
gennemtraek 10 minutter flere gange om dagen.

Pga. sma bgrns store risiko for at udvikle luftvejslidelser (bronchitis, astma mm.) og kontaktallergi
henstiller Bgrnehuset Babuska til, at medarbejderne er opmeerksomme pa at undga parfumerede
produkter, som kan genere bgrnene i nerkontakten i arbejdstiden.

Det anbefales, at medarbejderne ikke bzerer ringe i arbejdstiden af hensyn til hygiejnen.

Det anbefales at vaske hander i keligt vand og bruge handcreme pga. den hyppige handvask.
Optimalt skal man vaske hander i 15 sek. Se bilag

Det anbefales at spritte handtagene af dagligt og at spritte flader af, der har vearet i kontakt med et
barns opkast, urin mm.

Foreeldrene er ansvarlige for rene sutter, bliver de i lgbet af dagen snavset skoldes de af personalet.
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1. Henderne gores vide, og sben fordeles.

2. Handryg og finger-mellemrum vaskes pa begge haznder.

3. Handfladerne vaskes med let flettede fingre.

4. Fingerspidserne.

5. Tommelfingerens bagside vaskes pa begge hzander.

6. Handfladernes furer vaskes pa begge hander.

7. Smberester skylles omhyggeligt af.

8. Vandhanen (urent omrade) lukkes med engangshandklzde.
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